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Nationaal nieuws

Op vraag van onze houtschutters zal er vanaf komend indoorseizoen een aparte categorie
"hout" worden toegepast op alle 18m en 25m indoorwedstrijden en alle 25m
outdoorwedstrijden. Onder deze categorie vallen de boogtypes longbow, flatbow/American
flatbow en jachtboog en enkel 100% houten pijlen met natuurveren. Meer informatie en
verduidelijking kan je vinden in het (hoofdstuk 3).

Dit jaar zal het doorgaan op 2 augustus in Herentals. ledereen tussen 10
en 21 jaar (en ouders natuurlijk ook) is welkom om eens langs te komen! De inkom is gratis.

Schutters met ervaring kunnen deelnemen aan de competitie en achteraf het Field of 3D
parcours volgen. Voor niet-schutters voorzien we initiaties. Daarnaast kan iedereen deelnemen
aan de Archery Tag! Doorheen de dag kan je ook genieten van een live optreden van de Belgische
jongeren band Sweet Invasion!

Laat je niet tegenhouden door de hitte, maar let wel op bij trainingen en wedstrijden in deze hoge
temperaturen. We hebben een infographic samengesteld met een aantal tips om jou te helpen
tijdens deze warme dagen.

Smeer je meerdere keren
per dag in met zonnecreme
(liefst met een zo hoog
mogelijke factor)

m
Bedek je hoofd met een
m hoed of een pet om een
Drink minimum 2 liter zonneslag te vermijden
water per dag - vermijd
e drank met veel suiker

Bij warm weer verlies je
meer energie. Eet dus
genoeg (vochtdragende)
voeding

Zoek zo veel mogelijk
schaduw op als je voor een
langere tijd buiten bent
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Internationaal nieuws

Op de Conguest Cup in Istanbul haalden onze Recurve Heren opnieuw een zilveren medaille
binnen! Ze versloegen team lvoorkust in de kwartfinale met een shoot-off (30-22), team Korea in
de halve finale met een shoot-off (28-27) en kwamen in de gouden finale uit tegen team Turkije.

Wij zijn heel trots op deze overwinning!

4 juli 2026 4x70/50m BSV
5juli 2026 25m3p & 25m1p BSV
12 juli 2026 VK 25m USK
18-19 juli 2026 3D SSW
25-26 juli 2026 Dubbele FITA KHV
1 augustus 2026 3D WSS
2 augustus 2026 2x70m & 2x25m 3p GSR
2 augustus 2026 Youth Archery Festival Herentals
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